
 

 
 

 

 

15 ਫਰਵਰੀ, 2024  

 

ਸਿਟੀ ਦੇ 2024 ਦ ੇਬਿੰਤ ਦ ੇਰੇਕ੍ਰੀਏਸ਼ਨ ਪ੍ਰਗੋਰਾਮਾਂ ਲਈ ਰਸਿਿਟਰਸ਼ੇਨ 4 ਮਾਰਚ ਨ ੰ  ਖ੍ਹੁੱ ਲ ਰਹੀ ਹੈ  
 

ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ, ਓਨਟੈਰੀਓ – ਸਿਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਕ੍ਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਅਨੰਦ ਮਾਣਨ ਵਾਲੇ ਰੇਕ੍ਰੀਏਸ਼ਨ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ (recreation programs) ਪ੍ੇਸ਼ ਕ੍ਰਦੀ ਹੈ, ਿੋ 
ਸਿਹਤਮੰਦ ਅਤੇ ਸਕ੍ਸਰਆਸ਼ੀਲ ਿੀਵਨਸ਼ੈਲੀ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਕ੍ਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਾਡੀ ਕ੍ਸਮਉਸਨਟੀ ਦੀ ਵੰਨ-ਿੁਵੰਨਤਾ ਨ ੰ  ਦਰਿਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਿੋਮਵਾਰ, 19 ਫਰਵਰੀ 
ਤੋਂ ਸ਼ੁਰ  ਕ੍ਰਦੇ ਹੋਏ, ਸਿਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਦੇ ਰਕੇ੍ਰੀਏਸ਼ਨ ਗਾਹਕ੍ ਆਪ੍ਣਾ ਮਨਚਾਸਹਆ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇਖ੍ਣ ਅਤੇ ਅੁੱ ਗੇ ਦੀ ਯੋਿਨਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, 2024 ਦੇ ਬਿੰਤ ਦੇ 

ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਅਤੇ ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਿਪ੍ੋਰਟਿ ਲੀਗ (Brampton Sports League) ਬਾਰ ੇਿਾਣਕ੍ਾਰੀ, ਔਨਲਾਈਨ ਦੇਖ੍ ਿਕ੍ਦ ੇਹਨ।  
 

ਮਹੁੱਤਵਪ੍ ਰਣ ਤਾਰੀਖ੍ਾਂ  
 

• ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਿਪ੍ੋਰਟਿ ਲੀਗ ਲਈ ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ, ਿੋਮਵਾਰ, 26 ਫਰਵਰੀ ਨ ੰ  ਿਵੇਰੇ 6 ਵਿੇ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਵੇਗੀ। ਬਾਲਗ (18 ਿਾਲ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਉਮਰ ਦੇ) ਿਸਪ੍ਰੰ ਗ 

ਲੀਗਾਂ ਸਵੁੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਬਾੁੱਲ ਹਾਕ੍ੀ, ਵਾਲੀਬਾਲ ਅਤੇ ਅਲਟੀਮੇਟ ਸਫਰਿਬੀ।  
• ਬਿੰਤ ਦੇ ਸ਼ਿਆਦਾਤਰ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਲਈ ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ ਿੋਮਵਾਰ, 4 ਮਾਰਚ ਨ ੰ  ਿਵੇਰ ੇ6 ਵਿੇ ਸ਼ੁਰ  ਹਵੋੇਗੀ, ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਸਵੁੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, 

ਿਪ੍ੋਰਟਿ, ਿਾਇੰਿ, ਟੈਕ੍ਨੋਲੋਿੀ, ਇੰਿੀਨੀਅਸਰੰਗ, ਆਰਟਿ ਐਡਂ ਮੈਥ (STEAM) ਅਤੇ ਆਮ ਸਦਲਚਿਪ੍ੀ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ। 
• ਲਰਨ ਟ  ਿਸਵਮ (Learn to Swim) ਅਤੇ ਲਰਨ ਟ  ਿਕ੍ੇਟ (Learn to Skate) ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਲਈ ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ, ਿੋਮਵਾਰ, 18 ਮਾਰਚ ਨ ੰ  ਿਵੇਰ ੇ

6 ਵਿੇ ਸ਼ੁਰ  ਹੋਵੇਗੀ।    
• ਗੈਰ-ਵਿਨੀਕ੍ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ, ਐਤਵਾਰ, 24 ਮਾਰਚ ਨ ੰ  ਿਵੇਰ ੇ6 ਵਿ ੇਸ਼ੁਰ  ਹੋਵੇਗੀ। 

 

ਬਿੰਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ ਲਈ ਲਾਭਕ੍ਾਰੀ ਿੁਝਾਅ ਦੇਖ੍ਣ ਲਈ, ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਰਕੇ੍ਰੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਅਕ੍ਿਰ ਪ੍ੁੁੱ ਛੇ ਿਾਣ ਵਾਲੇ ਿਵਾਲਾਂ ਦਾ ਪ੍ੇਿ (Brampton 

Recreation’s FAQ page) ਤੇ ਿਾਓ। ਸਵਕ੍ਲਸਪ੍ਕ੍ ਤੌਰ ਤੇ, ਦਰਸ਼ਕ੍ਾਂ ਨ ੰ  ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ ਸਵੁੱ ਚ ਿਹਾਇਤਾ ਲਈ, 311 (ਿਾਂ 905.874.2000, ਿਕੇ੍ਰ 

ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਦੇ ਬਾਹਰੋਂ) ਤੇ ਫੋਨ ਕ੍ਰਨ ਿਾਂ recreation@brampton.ca ਤੇ ਈਮੇਲ ਕ੍ਰਨ ਦੀ ਿਲਾਹ ਸਦੁੱ ਤੀ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਸਿਿਟਰਡ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਤੋਂ ਨਾਮ ਵਾਪ੍ਿ 

ਲੈਣ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕ੍ਾਰੀ ਲਈ, www.brampton.ca/withdrawal-refunds ਤੇ ਿਾਓ।       
 

ਖ੍ਦੁ ਆ ਕ੍ ੇਰਸਿਿਟਰਸ਼ੇਨ   

 

ਦਰਸ਼ਕ੍, ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਵਾਿਤੇ ਰਸਿਿਟਰ ਕ੍ਰਨ ਲਈ, ਰਕੇ੍ਰੀਏਸ਼ਨ ਕ੍ੇਂਦਰ (recreation centre) ਸਵਖ੍ ੇਿਾ ਿਕ੍ਦੇ ਹਨ। ਇਿਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਚੋਣਵੇਂ ਰੇਕ੍ਰੀਏਸ਼ਨ 

ਕ੍ੇਂਦਰਾਂ ਸਵਖ੍ ੇਸਿਟੀ ਦੇ ਿਟਾਫ ਲਈ ਲੈਪ੍ਟੌਪ੍ ਉਪ੍ਲਬਧ ਹਨ, ਤਾਂ ਿ ੋਉਹ ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਵਿਨੀਕ੍ਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕ੍ਰ ਿਕ੍ਣ। ਇਹਨਾਂ ਕ੍ੇਂਦਰਾਂ ਸਵੁੱ ਚ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ: 

• ਬੌਬ ਕ੍ਾਲਹਨ ਫਲਾਵਰ ਸਿਟੀ ਿੀਨੀਅਰਿ ਿੈਂਟਰ (Bob Callahan Flower City Seniors Centre) 

• ਕ੍ੈਿੀ ਕ੍ੈਂਪ੍ਬਲੈ ਕ੍ਸਮਉਸਨਟੀ ਿੈਂਟਰ (Cassie Campbell Community Centre) 

• ਸਚੰਗਕ੍ ਼ਿੀ ਵਲੈਨੈਿ ਿੈਂਟਰ (Chinguacousy Wellness Centre) 

• ਗੋਰ ਮੇਡੋਿ ਕ੍ਸਮਉਸਨਟੀ ਿੈਂਟਰ (Gore Meadows Community Centre) 

• ਪ੍ਾੁੱਲ ਪ੍ਲੇਸ਼ੀ ਰਕੇ੍ਰੀਏਸ਼ਨ ਿੈਂਟਰ (Paul Palleschi Recreation Centre) 

• ਿੁਿੈਨ ਫੇਨਲ ਿਪ੍ੋਰਟਿਪ੍ਲੈਕ੍ਿ (Susan Fennell Sportsplex)  
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ਔਨਲਾਈਨ ਰਸਿਿਟਰਸ਼ੇਨ 

 

ਸਬਨਾਂ ਸਵਘਨ ਦੇ ਔਨਲਾਈਨ ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ ਪ੍ਰਸਕ੍ਸਰਆ ਨ ੰ  ਯਕ੍ੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਸਵੁੱ ਚ ਮਦਦ ਲਈ, ਵਿਨੀਕ੍ਾਂ ਨ ੰ  ਆਸਖ੍ਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ:    

• ਯਕ੍ੀਨੀ ਬਣਾਓ ਸਕ੍ ਤੁਿੀਂ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਹੀ ਆਪ੍ਣੇ ਔਨਲਾਈਨ ਅਕ੍ਾਊਂਟ (online account) ਤੇ ਲੌਗ ਇਨ ਕ੍ਰ ਿਕ੍ਦ ੇਹੋ।  
• ਇਹ ਯਕ੍ੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਕ੍ ਕ੍ੋਈ ਗਲਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਆਪ੍ਣੇ ਅਕ੍ਾਊਂਟ ਸਵਚਲੀ ਆਪ੍ਣੀ ਸਨਿੱਿੀ ਿਾਣਕ੍ਾਰੀ ਦੇਖ੍ੋ। 
• ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਹੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਬਰਾਊਿ ਕ੍ਰੋ ਅਤੇ ਿੰਸਖ੍ਪ੍ਤ ਿ ਚੀ ਬਣਾਓ। 
• ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਆਪ੍ਣੇ ਅਕ੍ਾਊਂਟ ਸਵੁੱ ਚ ਆਪ੍ਣੀ ਕ੍ਰਸੈਡਟ ਕ੍ਾਰਡ (credit card) ਦੀ ਿਾਣਕ੍ਾਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕ੍ਰੋ। ਹੁਣ ਅਿੀਂ ਫੋਨ ਤੇ ਿਾਂ ਈਮੇਲ ਦੁਆਰਾ 

ਆਰਸਥਕ੍ ਿਾਣਕ੍ਾਰੀ ਿਵੀਕ੍ਾਰ ਨਹੀਂ ਕ੍ਰ ਿਕ੍ਦ।ੇ 
• ਤਾਰੀਖ੍ ਰੇਂਿ ਸਫਲਟਰ ਵਰਤੋ ਅਤੇ ਉਪ੍ਲਬਧ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਨ ੰ  ਬਰਾਊਿ ਕ੍ਰਨ ਲਈ ਅਗਲੀ ਿੈਸ਼ਨ ਤਾਰੀਖ੍ ਚੁਣੋ। 
• ਿਦੋਂ ਭੁਗਤਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਸਕ੍ਸਰਆ ਹੋ ਰਹੀ ਹਵੋੇ ਤਾਂ ਪ੍ਿੇ ਨ ੰ  ਸਰਫਰੈਸ਼ ਨਾ ਕ੍ਰੋ। 
• Google Chrome (ਗ ਗਲ ਕ੍ਰੋਮ) ਬਰਾਊਿਰ ਿਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਯ ਿਰ ਅਨੁਭਵ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕ੍ਰਦਾ ਹੈ। 

 

ਉਸਚਤ ਅਤੇ ਸਨਰਪ੍ੁੱ ਖ੍ ਪ੍ਰਸਕ੍ਸਰਆ ਨ ੰ  ਯਕ੍ੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਅਤੇ ਔਨਲਾਈਨ ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ ਅਨੁਭਵ ਨ ੰ  ਿੁਧਾਰਨ ਸਵੁੱ ਚ ਮਦਦ ਲਈ, ਦਰਸ਼ਕ੍ਾਂ ਨ ੰ  
ਰਸਿਿਟਰੇਸ਼ਨ ਦੇ ਸਦਨ ਵਰਚੁਅਲ ਵਸੇਟੰਗ ਰ ਮ ਸਵੁੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕ੍ੀਤਾ ਿਾਵੇਗਾ। 
 

ਵਿਨੀਕ੍ਾਂ ਲਈ ਆਰਸਥਕ੍ ਿਹਾਇਤਾ    
 

ਐਕ੍ਸਟਵਅਸਿਿਟ (ActiveAssist), ਸਿਿਨ ੰ  ਉਦਾਰਤਪ੍ ਰਬਕ੍, 407 ਈ.ਟੀ.ਆਰ. (407 ETR) ਅਤੇ ਕ੍ੈਪ੍ੀਟਲ ਪ੍ਾਵਰ (Capital Power) ਵੁੱਲੋਂ ਪ੍ਰਾਯਸੋਿਤ 

(ਿਪ੍ਾਂਿਰ) ਕ੍ੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ, ਸਿਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਵੁੱਲੋਂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕ੍ੀਤਾ ਸਗਆ ਇੁੱਕ੍ ਫੀਿ ਿਬਸਿਡੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਹੈ, ਿੋ ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਸਵਚਲੇ ਘੁੱਟ-ਆਮਦਨੀ ਵਾਲੇ 

ਸਵਅਕ੍ਤੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਸਰਵਾਰਾਂ ਲਈ, ਰੇਕ੍ਰੀਏਸ਼ਨ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਸਵੁੱ ਚ ਸਹੁੱ ਿਾ ਲੈਣ ਸਵੁੱ ਚ ਮਦਦ ਵਾਿਤੇ ਸਤਆਰ ਕ੍ੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ, ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਦੇ ਉਹਨਾਂ 
ਪ੍ਸਰਵਾਰਾਂ ਲਈ ਹੈ, ਿ ੋਇਿ ਵਾਿਤੇ ਯੋਗ ਹਨ। 
 

ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਪ੍ਾਰਕ੍ਿ ਐਡਂ ਰਕੇ੍ਰੀਏਸ਼ਨ ਦੀਆ ਂਨੌਕ੍ਰੀਆ ਂਲਈ ਅਪ੍ਲਾਈ ਕ੍ਰ ੋ 

 

ਸਿਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ, ਪ੍ਾਰਕ੍ਿ, ਮੈਂਟੇਨੈਂ ਿ ਐਡਂ ਫੋਰੈਿਟਰੀ (Parks, Maintenance and Forestry) ਸਵੁੱ ਚ ਿੀਿਨਲ ਨੌਕ੍ਰੀਆਂ ਅਤੇ ਰੇਕ੍ਰੀਏਸ਼ਨ ਸਵੁੱ ਚ 

ਪ੍ਾਰਟ-ਟਾਈਮ ਕੰ੍ਮ ਲਈ ਲੋਕ੍ਾਂ ਨ ੰ  ਰੁੱਖ੍ ਰਹੀ ਹੈ। ਗਰਮੀ ਦੇ 2024 (Summer 2024) ਦੇ ਿੀਿਨ ਲਈ ਉਪ੍ਲਬਧ ਅਹੁਸਦਆਂ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕ੍ਾਰੀ ਲਈ ਅਤੇ 

ਤਾ਼ਿਾ ਿਾਣਕ੍ਾਰੀ ਲੈਣ ਲਈ, www.brampton.ca/rec-jobs ਤੇ ਿਾਓ।  
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ਮੀਡੀਆ ਿੰਪ੍ਰਕ੍ 

ਸਿਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪ੍ਟਨ ਮਲਟੀਕ੍ਲਚਰਲ ਮੀਡੀਆ 

multiculturalmedia@brampton.ca 
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